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DECORATION D'INTERIEUR

K

L'ATELIER

Cet otelier de décoration d'intérieur vous permettra
d'acquérir les bases essentielles pour aménager et embellir
différents types d'espaces. Vous apprendrez & optimiser
I'espace en fonction des besoins tout en créant une
harmonie visuelle grace & une utilisation judicieuse des
couleurs, matériaux et accessoires. L'atelier vous guidera
également dans la réalisation d'un projet personnel, de la
conception a sa mise en ceuvre pratique.

LES OBJECTIFS

- Apprendre les bases de la décoration intérieure et savoir
les appliquer & différents types d'espaces.

- Comprendre comment optimiser un intérieur en fonction
de |'espace disponible et des besoins.

- Savoir créer une harmonie visuelle en utilisant les couleurs,
les matériaux, et les accessoires de maniére judicieuse.

- Réaliser un projet personnel de décoration, de la conception
a la mise en ceuvre.

METHODES ET

A
OUTILS PEDAGOGIQUES

OUTILS :

- Salle adaptée pour recevoir un groupe, paperboard,
moyens audiovisuels appropriés aux sujets traités, diaporamas,
vidéo, PowerPoint

- Carnet de croquis, crayons, régles...

- Photos ou plan a réorganiser

- Echantillons de tissus, papiers peints ou matériaux

- Magazines ou catalogues

- Le formateur s'appuiera sur des cas et des exercices
pratiques et mise en situation

METHODE :

- Atelier interactif, basé, sur une présentation du forma-
teur, des échanges avec les stagiaires et des mises en
situation via des cas pratiques et des exercices.

EVALUATION :

- Cet atelier n'est pas soumis & évaluation. Le formateur
échangera régulierement a l'oral avec les participants sur la
bonne compréhension.

PUBLIC CONCERNE

Cet atelier est ouvert a tous.

PRE-REQUIS

Pour participer & la formation, le stagiaire devra impérati-
vement comprendre a l'oral et & I'écrit le frangais.

PROFIL FORMATEUR

.
Les intervenants ont une formation adaptée, une expérience
professionnelle appropriée, et sont dotés d'un véritable sens

de la pédagogie.
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—— PROGRAMME

ICI....

L a formation de vos projets commence

LE COUT & LA DATE

La tarification et la date sont disponibles sur
demande. N'oubliez pas qu'il existe différents
systémes de financement de vos actions de
formation.

accompagne dans vos démarches.

DETAILS

ACCUEIL ET INTRODUCTION :

- Présentation des participants, du formateur, et des
objectifs de I'atelier.

- Discussion des attentes des participants (projefs de
décoration en cours, styles préférés).

LES BASES DE LA DECORATION INTERIEURE :

- Les principes fondamentaux : équilibre, proportion, har-
monie, et symétrie.

- Différents styles de décoration (scandinave, industriel,
bohéme, minimaliste, etc.).

. Les éléments clés d'un intérieur réussi : mobilier, couleurs,
matériaux, et accessoires.

ATELIER PRATIQUE : CREER UN MOODBOARD :

Chaque participant sélectionne des images, des
échantillons de couleurs et de matériaux pour définir son
style et sa palette de couleurs.

- Discussion autour des moodboards et conseils person-
nalisés pour chaque participant.

PLANIFICATION DE L'ESPACE ET AGENCEMENT
DES MEUBLES :

- Comment optimiser I'agencement d'une piéce : circula-
tion, zonage et disposition du mobilier.

- Les erreurs a éviter dans la disposition des meubles.

ATELIER PRATIQUE : REORGANISATION D'UN

ESPACE :

- Les participants travaillent sur I'agencement d'une
piéce (ovec un p|on ou en croquis) en tenant compte des
proportions, des points focaux et de la circulation.

- Accompagnement du formateur pour ajuster et optimi-
ser les propositions.

CHOIX DES MATERIAUX ET DES REVETEMENTS :
- Introduction aux différents matériaux utilisés en déco-
ration (bois, métal, verre, ‘rexﬂles).

. Comment choisir les bons matériaux en fonction des
besoins, du style recherché

PSYCHOLOGIE DES COULEURS ET CREATION
D'AMBIANCES :
- L'impact des couleurs sur I'humeur et les émotions

- Comment choisir et combiner les couleurs pour créer
une ambiance harmonieuse.

- Les contrastes et les associations de couleurs réussies.

ATELIER PRATIQUE : CHOISIR ET APPLIQUER
UNE PALETTE DE COULEURS :

- Chaque participant définit une palette de couleurs
adaptée a son projet.

- Application de la palette dans un plan ou un projet en cours.
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L'IMPORTANCE DE L'ECLAIRAGE :

Types d'éclairage (générol, d'accentuation, et
d'ambiance) et comment les utiliser.

- Comment I'éclairage influence I'atmosphére et met en
valeur un intérieur.

TEXTILES, ACCESSOIRES ET DETAILS DECORATIFS :

. Comment choisir des textiles (rideaux, coussins, Jropis)
pour apporter chaleur et style & une piece.

- L'importance des accessoires (miroirs, ceuvres d'art,
plon‘res) pour finaliser une décoration.

- Equilibrer les textures pour un rendu harmonieux.

ATELIER PRATIQUE : MISE EN SCENE D'UN ESPACE :
- Les participants travaillent sur la décoration finale d'un
espace en utilisant des textiles, des accessoires, et des
objets décoratifs.

- Simulations avec des éléments décoratifs pour voir
I'impact sur I'ensemble de la piece.

PRESENTATION DES PROJETS ET CONSEILS
PERSONNALISES :

- Chaque participant présente son projet final (moodboard,
palette de couleurs, agencement, choix de matériaux et
occessoires).

- Retour du groupe et du formateur avec des conseils
pratiques pour ajuster ou améliorer les propositions.

CLOTURE DE L'ATELIER ET BILAN
(14HO0 - 15H00) : 1H

- Discussions sur les apprentissages clés.

- Remise d'un guide récapitulatif des notions abordées
et d'un certificat de participation.

. Echonges entre participants et formateur.

Le nombre de

LA DUREE

Cet atelier dure participants

est de 4 412

16 heures réparties
par session.

sur 2 jours.

FINALITE

. Certificat de réalisation de |'atelier

N/

. Délivrance d'une attestation de fin de
formation

Cet atelier fait 'objet d'une mesure de
satisfaction globale des stagiaires ren-
trant dans le cadre de la certification
Qualiopi de ['établissement.

Formation adaptable aux personnes en situation de handicap.
Veuvillez contacter la référente handicap Alexia Louis au

0590 27 12 55 ou su alexia.louis(@cemstbarth.com
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Le Centre de Formation vous

POUR VOUS INSCRIRE, NOUS VOUS INVITONS A COMPLETER
LE BULLETIN D'INSCRIPTION SUR LE SITE INTERNET DE LA CEM:
WWW.CEMSTBARTH.COM




